
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Portes Ouvertes 

Samedi 26 février 2022 

9h00 – 12h00 

Heures d’ouverture de l’accueil : 

Mme JAN 

 

du Lundi au Vendredi : 

7h45 à 17h45 

(fermeture à 17h le Mercredi et Vendredi) 

18 Bd Paul Painlevé 

CS 80617 

35706 RENNES cedex 7 

Tél  02 99 36 31 76  

 

secretariatlycee@assomption.bzh 

L’école mennaisienne est un lieu de vie pour : 

« Oser la fraternité, s’instruire et développer le meilleur de soi -même, 

faire connaître Jésus-Christ et proposer son Evangile. » 

Jean Marie De La Mennais (1780-1860) 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

Mme SAUVAGE 

Directrice-Adjointe 

Responsable Pédagogique des secondes et des premières 
 

Secrétariat : Mme COLAS
 

 Responsable de la vie scolaire    Responsable Pédagogique Terminale 

     M. LEMEUNIER                           Mme HERY 

 
 

Classes Prépas Scientifiques          Internat Filles  
 

Responsable : M. MERCIER 

Secrétariat : Mme ROUDEAU 

 Responsable : 

Mme KERMOAL 

 

Responsables de l’Animation Pastorale : Mme SEGOND          

     

 
 

 

 

Créé en 1955, le collège-lycée Assomption est placé sous la tutelle des Frères de Ploërmel. 

L’œuvre du fondateur, le Père Jean Marie De La Mennais (1780-1860) est tournée vers 

l’éducation. La Congrégation est présente dans 26 pays.  
 

Etablissement catholique d’enseignement, l’Assomption est sous contrat d’association avec 

l’Etat. 
 

L’établissement accueille des jeunes de la sixième à la classe préparatoire sur deux sites :  

 à Rennes : un collège, un lycée, des  classes préparatoires scientifiques et un internat. 

 à Retiers (sud-est de Rennes) un lycée ouvert en 1993. 

 Les lycées préparent aux bacs de l’enseignement général. 
 

Le projet éducatif de l’établissement s’inspire du statut de l’Enseignement Catholique adopté 

le 1er juin 2013 et s’inscrit dans les orientations du réseau mennaisien pour 2019-2025. Un 

établissement mennaisien est un lieu de vie pour : 

● oser la fraternité,  

● s’instruire et développer le meilleur de soi-même  

● faire connaître Jésus-Christ et proposer son Evangile 
 

Le Collège-Lycée Assomption, l’Ecole et le Lycée Jeanne d’Arc forment l’Ensemble 

Scolaire Saint-François d’Assise qui est construit sur un projet éducatif commun 

dont les objectifs sont les suivants :  
 

 

 

  

Une équipe au lycée 

M. Mercier Chef d’établissement 
Mme Leray Secrétaire de direction 

 

 AU SERVICE D’UN PROJET ÉDUCATIF 

 

Mettre en œuvre un projet éducatif se référant aux valeurs de l’Evangile et de  l’humanisme, qui 
permette à chacun, jeune et adulte, de se construire en s’engageant dans la société.

Créer un climat de confiance et de coopération qui favorise l’épanouissement et la réussite 
de tous 

Considérer et accompagner chaque  personne dans sa singularité, dans sa dignité  et 
apprendre  à  vivre ensemble, à se responsabiliser dans un collectif.

Développer la curiosité, l’envie d’apprendre en donnant du sens aux enseignements et 
encourager l’effort personnel dans un climat bienveillant.



 

 

 

 

 

 
 Proposer des parcours diversifiés 

 
 

 

 

Enseignements communs :  

 

Français     3 h 00 + 1 h 00 en ½ groupe 

Mathématiques    3 h 00 + 1 h 00 en ½ groupe 

Physique-Chimie    3 h 00 dont 1 h 30 en ½ groupe 

Sc. de la Vie et de la Terre   1 h 30 en ½ groupe 

LVA et LVB – section européenne  5 h 30 : Anglais-Allemand–Espagnol–Italien 

Histoire-Géographie    3 h 00 + 0 h 30 (Ed. Morale et Civique) 

S.E.S       1 h 30 

Sciences numériques et technologie  1h30 

E.P.S.      2 h 00 

Accompagnement personnalisé  1 h 30 

  
Enseignements Optionnels (2 ou 3 heures) : 1 au choix 

Arts Plastiques, Musique, LCA (Langue et Cultures de l’Antiquité) : Latin,  

LVC (3ème langue vivante) : Japonais, Italien. 

 

Enseignement technologique : Management et gestion (1h30) 
 

Sections spécifiques : 

. Section Européenne Anglais – DNL : Histoire-Géographie (1 séjour culturel obligatoire) 

. Section Bilangue Anglais-Espagnol (non compatible avec section européenne) 

. Section Sportive Volley (ne donne pas lieu à une évaluation) 

Admission en Section Européenne :  

Commission le mercredi 18 mai 2022 après-midi 

A cette occasion, l’équipe de professeurs de la Section Européenne examine les bulletins 

(notes et appréciations). Nous serons particulièrement attentifs au niveau d’Anglais mais 

aussi à l’investissement, la motivation et la participation de l’élève notamment en Anglais et 

en Histoire-Géographie. 

Vous pourrez éclairer votre choix ou vous faire conseiller lors de l’entretien 

individuel accordé à chaque famille à l’inscription. 

  

Développer les connaissances et les compétences 

tout au long de son parcours 

 

 

Seconde Générale et Technologique 

 

« Nous voulons donner à nos élèves une instruction solide et variée, qui les rende capables de 

remplir le monde, avec distinction » 

         Jean-Marie de La Mennais 



 

 

 

En classe de 1ère, les élèves suivront :  

  

En classe de Première, les élèves suivront :  

 

des enseignements communs 

Français 

Histoire-géographie 

LVA et LVB (Anglais, Allemand, Espagnol, Italien) 

E.P.S 

Enseignement scientifique 

Enseignement moral et civique 

4 h 

3 h 

4 h 30 

2 h 

2 h 

18 h  annuelles 

 

Enseignements de spécialité à l’Assomption : 3 au choix 

Histoire-Géographie, géopolitique et sciences politiques 

Humanités, littérature et philosophie 

Langues, littératures et cultures étrangères (anglais) 

Mathématiques 

Numérique et sciences informatiques (NSI) 

Physique-chimie 

Sciences de la vie et de la Terre (SVT) 

Sciences économiques et sociales (SES) 

4 h 

4 h 

4 h 

4 h 

4 h 

4 h 

4 h 

4 h 

 

des enseignements optionnels (non obligatoires) à l’Assomption : 1 au choix  

LVC : Italien – Japonais 

LCA : Latin 

Arts Plastiques 

Musique 

3 h 

3 h 

3 h 

3 h 

 

 

En classe de Terminale, les élèves suivront :  

 

des enseignements communs 

Philosophie 

Histoire-géographie 

LVA et LVB (Anglais, Allemand, Espagnol, Italien) 

E.P.S 

Enseignement scientifique 

Enseignement moral et civique 

4 h 

3 h 

4 h  

2 h 

2 h 

18 h  annuelles 

 

Enseignements de spécialité à l’Assomption : 2 au choix (parmi ceux déjà choisis en 1ère) 

Histoire-Géographie, géopolitique et sciences politiques 

Humanités, littérature et philosophie 

Langues, littératures et cultures étrangères(anglais) 

Mathématiques 

Numérique et sciences informatiques (NSI) 

Physique-chimie 

Sciences de la vie et de la Terre (SVT) 

Sciences économiques et sociales (SES) 

6 h 

6 h 

6 h 

6 h 

6 h 

6 h 

6 h 

6 h 

 

des enseignements optionnels (non obligatoires) à l’Assomption   

1 enseignement parmi :  

Mathématiques complémentaires (1) 

Mathématiques expertes (2) 

Droits et grands enjeux du monde contemporain 

Et/ou 1 enseignement parmi :  

LVC : Italien – Japonais 

LCA : Latin 

Arts Plastiques 

Musique 

3 h 

3 h 

3 h 

3 h 

 

3 h 

3 h 

3 h 

3 h 

 

(1) Pour les élèves ne choississant pas en terminale la spécialité « Mathématiques » 

(2) Pour les élèves choississant en terminale la spécialité « Mathématiques » 

 

  

Le Cycle Terminal 

 



 

 

 

 

 

 Développer des pédagogies et des projets innovants 
 

 

 

 Numérique: depuis 8 ans, nous avons fait entrer une démarche numérique dans les 

apprentissages des élèves de première et de terminale. Aujourd’hui, chaque élève de ces 

niveaux peut disposer de la version numérique des manuels scolaires en l’indiquant à 

l’inscription. 

 

   Equipé de sa tablette personnelle, l’élève peut : 

- Renforcer le travail collaboratif entre élèves et professeurs 

- Personnaliser les modes d’apprentissages (rythme, suivi…) 

- Faciliter l’accès à toutes les ressources. 

 
 Tutorat entre élèves de seconde et de terminale, entre élèves de terminale et de prépa,  

 3 classes sont équipées pour développer une pédagogie en classe mutuelle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Personnaliser l'accompagnement pédagogique 

 
 

 

 

 

Informations sur les filères : 27 heures
BDI-avenir - ateliers - réunions

accompagnement sur PARCOURSUP Χ

Suivi élève par le 
professeur principal et 

rencontre avec les parents 
: 33 heures

Découverte du monde de l'entreprise 
:  33 heures (stage, CV, Cap avenir, 

entretiens...) 
Salons et portes ouvertes : 15 

heuresΧ

Soutien matières :
39 heures , méthodologie, 

certification Voltaire
certification langues

Préparation aux filières d'excellence 
en terminale : 30 heures 

concours général, PFE humanités, Χ

ACCOMPAGNEMENT SUR LES 3 ANS DE LYCÉE : 
59 HEURES CHAQUE ANNÉE 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Susciter et valoriser tous les talents 

 

● Préparation  aux Filières d’Excellence(PFE). 

 Possibilité de faire une préparation aux filières d’excellence Sciences ou Humanités pour les 

élèves qui souhaitent préparer un concours ou intégrer des classes préparatoires.  

 

● Présentation au concours général. 

 

● Participation au concours d’éloquence « Calliope ». 

 

● Développer les aptitudes physiques : AS basket, volley, escrime, natation. 

 

● Musique et arts plastiques.  

 

● Présentation au concours de la résistance.  

 

● Concours d’innovation autour du développement durable.  

 
 Favoriser l'ouverture au monde de l'entreprise et des 

associations 
 

 Projet « une entreprise dans mon lycée ». 

 Option en seconde : management et gestion 

 Rencontre avec des associations  

 

Encourager, valoriser et accompagner la construction personnelle 

 

 

«On ne parle avec conviction que de ce que l’on croit, avec amour que de ce que l’on aime, avec 

chaleur et zèle que de ce qu’on sent bien et qu’on espère» 

         Jean-Marie de La Mennais 



 

 

 Développer la connaissance de soi et la construction du projet 

individuel 
 

Pour les élèves de 2de : 

 Accompagnement Personnalisé (AP) : Petits effectifs - soutien, approfondissement et 

méthodologie en français, mathématiques, anglais - Aide à l’orientation. 

 Effectif réduit en Français et en Mathématiques (1 h par semaine). 

 Planning Devoirs surveillés à l’année. 

 Rencontres Parents - Professeurs :  

- octobre : réunion avec le professeur principal de la classe 

- mi-novembre, avec deux professeurs de la classe  

- en février : rencontre avec le professeur Principal 

 Rencontre avec le professeur principal ou le Directeur-Adjoint selon votre demande. 

 

Pour les élèves de 1ère et Terminale :  

 Conseil des professeurs de mi-semestre (1ère) ou mi-trimestre (Terminale). 

 Rencontre parents-professeurs en décembre ou janvier. 

 Rencontre individuelle avec le professeur principal pour un bilan d’étape. 

Apprendre à faire un choix en seconde : 

A la fin de la classe de 2nde, les élèves doivent s'orienter. Ils choisissent la formation qu'ils 

désirent suivre au Lycée (Enseignement général ou technologique). Ce travail de réflexion est 

effectué avec le Professeur Principal et le Responsable Pédagogique au cours des heures de 

vie de classe et des heures d’Accompagnement Personnalisé. La Directrice-Adjointe anime les 

différentes réunions d’information sur ce thème. Sont prévues une rencontre au Bureau de 

Documentation et d’Information, une rencontre avec des professionnels, une rencontre avec 

les élèves de 1ère et une présentation par les chefs d’établissement d’autres lycées 

technologiques. 

 

Utilisation d’une plateforme numérique dédiée à l’orientation : Folios (en lien avec l’ONISEP). 

Les élèves pourront ainsi effectuer une analyse réflexive des différents temps forts proposés 

pour permettre d’avance à son rythme. 

  
Parcours en première :  

 Rencontre au BDI Avenir 

 Atelier rédaction du CV - Atelier rédaction lettre de motivation. 

 Rencontre avec des professionnels pour découvrir, à travers leur témoignage, un secteur 

d'activité, des formations, des évolutions de carrière. 

 Stage en entreprise : Les élèves de 1ère ont la possibilité de rencontrer un professionnel 

sur son lieu d’activité, d’avoir avec lui l’occasion d’échanger, d’appréhender le monde 

du travail. Cette rencontre donne lieu à un rapport de stage et est mentionnée dans le 

bulletin semestriel pour valoriser la démarche d’orientation de l’élève.  

  



 

 

Intégrer la démarche PARCOURSUP en terminale 

 Rencontre au BDI 

 Accompagnement individualisé pour l’Admission Parcoursup. 

 Convention entre le lycée de l’Assomption et les facultés de Rennes I et Rennes II : 

immersion en cours, témoignages d’étudiants… 

Informations sur les formations post-bac : 

 Forums des Écoles d'Ingénieurs et des Formations post-bac, en novembre  

 Conférence sur l’Alternance, le Bachelor, la Faculté 

 Simulation à des Entretiens de recrutement       

 

 S'ouvrir au monde 

 

 Accueillir des étudiants étrangers durant 15 jours à un an scolarisé en 2de ou 1ère 

 

 Séjourner à l’étranger de 15 jours à un an en prenant en compte la progression scolaire 

de l’élève selon la durée et la période du séjour. Partenariat privilégié avec certains 

organismes (A.F.S, C.E.I, W.E.P, CEGEP). Liste non exhaustive, ni contractuelle. 

 

 S’informer au forum « partir à l’étranger » l’établissement organise chaque année 

en novembre un forum à destination des familles pour présenter les différentes 

propositions (programme possible pour effectuer un séjour à l’étranger au cours du 

lycée).  

 

 Séjours linguistiques au lycée :  

- Echange avec Soltau (Allemagne) ; Echange avec Vienne (Autriche) ; Echange avec 

Palerme (Sicile) ;  

- Séjours pédagogiques au Japon, en Espagne. 

- Section Euro : voyage en Irlande (2de) et séjour itinérant en Europe (Term)  

 

 Séjours Solidaires :  

Pour les élèves de 1ère et Terminale, proposition de séjours au Sénégal ou en 

Roumanie : projet d’équipe au service de l’enfance défavorisée dans une autre culture 

avec le réseau mennaisien. 

  



 

 
 Proposer une démarche spirituelle et développer l’intériorité  

 

Etablissement Catholique, sous tutelle des Frères de Ploërmel, le Lycée propose des activités 

pastorales pour tous. Des temps forts, des temps de partage, des temps de réflexion rythment 

l'année scolaire. Une aumônerie accueille les lycéens. 

 

 Pastorale du Lycée  

- Rentrée pastorale pour chaque niveau  

- Temps liturgiques : Toussaint - Avent - Carême - Pâques.   

- Célébration eucharistique (2 fois par mois) et temps forts réguliers dans l’année. 

 

 Participation aux animations du Réseau Mennaisien Jeunes, du Diocèse :  

- Journées de rencontres, 

- Week-ends sur différents thèmes, 

- Mise en place annuelle d'une équipe jeunes mennaisiens pour partager et prier 

ensemble. 

- Propositions inter-lycées : pèlerinage à Lourdes, à Taizé… 

 

 Préparation aux étapes de la vie chrétienne (baptème, confirmation…) dans 

l’établissement en lien avec les paroisses 

 

 Promouvoir l’ouverture culturelle 

 

 Pièces de théâtre, expositions, musées 

 Conférences à thèmes, forum bioéthique, forum développement durable… 

 Ateliers d’écriture 

 Opéra et concerts  

 

  



 

 

 

 
 

 

 Faire vivre l'ouverture aux solidarités, aux valeurs citoyennes, 

au développement durable 
 

 Solidarités : 

- Échanges avec des associations humanitaires en seconde. 

- Participation à des projets solidaires en première. 

- Repas solidaire. 

 

 Développer les valeurs citoyennes : 

- Elections des élèves délégués 

- Formation des élèves délégués 

- Participation à des commissions : le Comité de Vie Lycéenne, les commissions 

restauration, foyer. 

 

 S’impliquer dans le développement durable : 

- L’établissement a obtenu le niveau 2 du label E3D (Etablissement en Démarche 

de Développement Durable) institué par le Ministère de l’Education Nationale.  

- Un comité E3D composé d’élèves  

- Des commissions pour mettre en place des actions autour de  la récupération 

du papier, des piles, des bouchons, du plastique, des cartouches, la 

biodiversité, l’alimentation via la restauration, l’énergie 

 

 Accueillir et accompagner les difficultés personnelles dans une 

attitude d'écoute 
 

 Lieu d’écoute et de parole du midi tenu par une psychologue.  

Cette permanence permet aux jeunes d’aborder toute question se rapportant à des difficultés 

d’ordre personnel, familial ou scolaire.  

 Référent Écoute sur des situations complexes  

 Parcours de prévention santé de la seconde à la terminale  

Des temps d'échanges animés par des intervenants, sont régulièrement proposés sur des 

thèmes proches des adolescents : la vie affective, les conduites addictives, la gestion du 

stress avec l’animation d’un atelier par une sophrologue, les dangers des réseaux sociaux. 

 

 Faire respecter des règles 
 

 Un règlement intérieur précis. 

 Un personnel d’éducation investi. 

 Le Comité de Vie Lycéenne partie prenante de l’élaboration du règlement intérieur. 

 Des élèves participants aux animations du midi et au foyer du lycée.  

Accueillir chacun dans le respect des règles et des valeurs 

collectives, pour instaurer un climat de sérénité et de responsabilité 

 

«Dans ces écoles, on forme l’Homme tout entier, son cœur aussi bien que son esprit » 

         Jean-Marie de La Mennais 



 

 

 

 
 

Lieux d’hébergement 
Les filles sont hébergées sur le site de l’Assomption. Nous n’avons plus d’internat pour les garçons. 

 

Conditions de travail 
Du fait de leur présence prolongée au lycée, les internes ont le loisir de profiter davantage que les autres 

élèves des équipements et outils pédagogiques disponibles au lycée : salles de cours, CDI, foyer, 

gymnase, salles de musique et d’arts plastiques. 

 

Enrichissement culturel et sportif 
Les internes peuvent souscrire une adhésion à un club sportif ou à une association culturelle en ville.  

 

Encadrement éducatif 
Les internes sont encadrés par des personnels d'Education qui s'efforcent d'être attentifs aux jeunes 

(aide individualisée, accompagnement, soutien scolaire…). Les élèves apprennent : 

 

 l'apprentissage à la vie collective : 
- respect des règles de vie commune, l’attention aux autres, 
- délégués internat ; conseil de vie internat. 

    

 l'apprentissage de la gestion de son temps : 
- acquisition progressive de l’autonomie de la seconde à la terminale (étude du soir), 
- possiblité d’un temps de travail supplémentaire en chambre.  

 

 à vivre dans une ambiance conviviale pour favoriser l’intégration de tous : 
- demi-journée d'accueil ou journée d'intégration selon les projets, 
- temps d'écoute ou de discussion, 
- soirées de détente à thème, 
- tournois de sport ou jeux de société. 

 

 

 

 

 

 

 

Les contributions des familles  
La contribution annuelle des familles comporte 3 choix. Le choix de base est de 707 euros, deux niveaux 

de "Solidarité" pour aider les familles qui ont des difficultés (760 € ou 821 €). S’ajoute, une participation 

forfaitaire de 60 € pour les activités pédagogiques obligatoires. 

 

Les familles de 4 enfants ou plus, scolarisés à l’Assomption, sont exonérées de la contribution à partir 

du 4ème enfant.  

 

Chaque famille peut aussi adhérer à l’Association des Parents d’élèves (25 € en 2021-2022). 

 

Deux modes de paiement sont possibles : la mensualisation sur 10 mois ou le versement par 

chèques au trimestre. L’établissement adresse une facture annuelle au mois d’octobre. 

 

La restauration 

Le prix du repas est de 6,15 € pour les élèves demi-pensionnaires et de 7,15 € pour les repas 

occasionnels. 

 

L’internat 

Le tarif annuel est de 4 200 €. 

 

Fonds social 

Les demandes d’aide sont à adresser par courrier au secrétariat de l’économat. 
 

L’établissement est habilité à accueillir les boursiers nationaux 

(demande à faire dans l’établissement d’origine en juin) 

 

Un internat Filles 

Tarifs Lycée 2022-2023 

 



 

 

 

Merci de votre visite
 

 


